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સંપોષિત ષિકાસ અને ગાંધીજીના આષથિક ષિચારો 
ડો.અિની મકુુલ ભટ્ટ  

મદદનીશ પ્રાધ્યાપક (અર્થશાસ્ત્ર ) સરકારી વિનયન અને િાવિજ્ય કોલજે,જાદર 

ટ ંક્સાર : 

આધુવનકરિ આતંક્વાદ અને દહેશત ર્ી પે્રવરત વિશ્વ આજ ેયાંત્રીકરિ ની હોડ્મા વિશ્વ યુધ્ધ ની વથર્વતમા આિી 

ગયુ છે ત્યાર ેગાંધી વ ંધ્યા માગ ેસમાજ્િાદ કે મૂડીિાદ ર્ી  ઉપર  માનિતાિાદ ને અગ્રેસર રાખી સત્ય અને 

અવહંસાના માગે વિકાસ કરિો રહ્યો. કુદરતી રીતે વિકાસ અને પયાથિરિ ની જાળિિી આપિા માટે આજ ેપ્રર્મ 

ક્રમ ેછે. કારિકે સમગ્ર સજીિ સૃવિ આજ ે ગ્લોબલ િોમમંગ ની અસરનો ભોગ બની રહી છે અને આપિુ અવથતત્િ 

જોખમમા મુકાયુ છે.પ્રથતુત આટમકલ ગાંધીજીના આવર્થક વિ ારોને િતથમાન અગત્યના વિષય   એટલેકે 

સમપોવષત(ટ્કાઉ) વિકાસ ની વિભાિના ના સંદભથમાં  કાસે  છે. આપિે જાિીએ છીએ કે ગાંધીજી એ મૂડીિાદ 

કે સમાજિાદ ર્ી ઉપર માનિતાિાદી અવભગમ સાર્ ેપોતાના આવર્થક વિ ારો  પ્રથતુત કયાથ છે . ગાંધીજીના 

વિ ારો પ્રકૃવત અને પ્રકૃવત સાર્ ેસંકળાયેલ બાબતો ને પ્રાધાન્ય આપેછે પાશ્ચાત્ય ભૌવતક સુવિધાઓનો  પ્રકૃવતના 

ભોગે નહી ંપિ સિથ જન  સુખાય  અને સિથ જન  વહતાય ના અવભગમ ર્ી ઉપયોગ ર્િો જોઈએ. મયાથવદત 

જરૂવરયાત ર્ી પયાથિરિ રક્ષિ સાર્ેનો વિકાસ ગાંધીજી ઇચ્છતા હતા િાલીપિાનો વસધ્ધાંત, થિદેશી, 

યાંત્રીકરિ અંગેના વિ ારો, વિકેવન્િત વ્યિથર્ા , ગ્રામીિ વિકાસ  િગેર ેવિ ારો અંતેતો માનિ અવથતત્િ માટેના 

જ અવભગમ હતા. 

પ્રસ્તાિના: 

અંહી આ વિ ારો િતથમાન સાતત્યતા અન ે

નિી પઢેીને વદશા વનદેશન માટે મહત્િના  છે.  

ગાંધીજી ના આવર્થક વિ ારો એ કોઈ િાદ નહી 

પિ એક જીિન  પ્રિાલી છે જ ે 

વ્યાિહાવરક,સાદગી  અન ે સમાનતા ના  

અવભગમ સાર્ે વિકાસની િાત કર ેછે.ગાંધીજી 

ના મત,ે ”ગાંધીિાદ જિેી કોઈ  િથતુ છેજ નહી. 

માર ે મારી પાછળ કોઈ સપં્રદાય મૂકી જિો 

નર્ી. મે કોઈ નિું તત્િ કે વસધ્ધાંત શોધી 

કાઢયો છે તેિો દાિો નર્ી. મે તો માત્ર જ ે

શાશ્વત સત્યો છે તેને આપિાં વનત્યના 

જીિનના પ્રશ્નો ન ે લાગુ પાડિાનો મારી ઢબ ે

પ્રયાસ કયો છે.” 

િધતુ જતુ શહેરીકારિ, યાતં્રીકરિ ગરીબી, 

બેકારી, ભૂખમરો, વિનાશક શસ્ત્રો અને યુધ્ધ 

જિેા માહોલ ન ે કારિ ે ઉભા ર્યેલા 

પયાથિરિીય જોખમો સામે માનિીએ પોતાના 

અવથતત્િને જાળિી રાખિા માટે ર્ઇને પિ 

ટકાઉ વિકાસની વિભાિના ન ેસમજિી અન ે

થિીકારિી જ રહી આ માટે ગાંધીજીના 

આવર્થક વિ ારોમાં સાદગી, થિાિલંબન, 

ગ્રામોદ્યોગ, ગૃહ ઉદ્યોગ, નાના પાયા પરના 

ઉદ્યોગો, વિકેન્િીકરિ, િાલીપિા નો વસદ્ાંત, 

નીવતમતા, શ્રમ-પ્રધાન ઉત્પાદન  પધ્ધવત, 

સામાવજક આવર્થક સમાનતા, ગ્રામ વિકાસ, 

અંત્યોદય, થિચ્છતા  અને પયાથિરિની 

જાળિિી ન ેમહત્િ આપયું છે. 

ગાંધીજીના વિષે  પયારલેાલ ‘ભાવિ સમાજ 

ર ના ની વદશામાં’ પુથતક માં ગાંધીિાદી 

અર્થવ્યિથર્ાના લક્ષિોમાં જિાવ્યા મજુબ 

નાનાપાયા પરની િૈયવિક  અને વિવિધ 

પ્રકારની સહકારી પ્રયાસોના ટેકાિાળી ખેતી, 

ગૃહ ઉદ્યોગોનો વિકાસ, પશપુ્રધાન 

અર્થવ્યિથર્ા, પ્રાિી સૃવિ, િનથપવત સવૃિ અન ે

માનિ સવૃિ   િચ્ ે નો સબંધ ઉપકારક 

હોિાર્ી તેમની િચ્ ે યોગ્ય સમતુલા હોિી 

જોઈએ. 

જી,ટી. એ , કોલના  મત,ે ”ગાંધીજીની ખાદી 

ઉદ્યોગ માટેની પ્રિવૃિ વહન્દને ભૂતકાળ મા ં

ઘસડી જિાની ધૂન હતી પિ વહંદના 

ગામાડાઓમાં િસતા લોકોનોએ ગરીબીમાર્ી 

મુિ કરિાનો અને તેમનું ઈિનધોરિ ઊં ુ ં

લઈ જિાનો વ્યિહારુ માગથ હતો.” 

આલ્ડડ્ઝ હક્ઝલીનામત ે “ટેકનોલોવજકલ 

પ્રગવતએ આપિને માત્ર અધોગવતને માગ ે

જિાનું ખૂબ કાયથશ્રમ પૂરંુ પાડ્યું છે. માત્ર 

અવહંસા માનિજાતને સા ી પ્રગવત તરફ દોરી 

જાય તેમ છે. થિાયિ અને થિાિલંબી ગામાડા 

િાળી વ્યિથર્ાજ આદશથ છે,” 
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સમ્પોવષત વિકાસ એટલ ે એિો વિકાસ જ ે

ભવિષ્યની પવેઢની જરુવરઆતોને  ધ્યાનમા  

રાખીને  કુદરતી સંસાધનો નો ઉપયોગ કર ેઅન ે

વિકાસ પ્રવક્રયા આગળ િધાર.ે અન્યના ભોગ ે

મેળિેલ વિકાસને ગાંધીજી પિ પાપ માને છે. 

આપિે  સૌ જાવિએછે તેમ 2 ઓક્ટોબર ન ે

વિશ્વ અહીસંા વદિસ તરીકે ઉજિિામા આિ ે

છે. જ ે દશથિે છે કી વિષ્િ પિ ગાંધીવજના 

વિ ારોની િતથમાન જરુવરયાતને સમજ ેછે અન ે

તેર્ીજ સપટેમ્બર,2015 મા ન્યૂયોકથ  સવમટ મા 

સન્યુિ રાિર  સંગઠનની  મહાસભામા  193 

જટેલા સભ્ય દેશોએ  સાર્ે મળીને સમ્પોવષત 

વિકાસના લક્ષ્ાકંો પર ભાર મૂક્યો છે .જમેા 17 

જટેલા મુખ્ય લક્ષ્ાંકો છે જ ે 2030 સુધીમા 

મહદ અંશે પિૂથ કરિાનુ આયોજન છે. જ ે

ટર ાન્સફોમમંગ 2030 સથટેનેબલ ગોલ્ડસ વશષથક 

હેઠળ કાયથરત છે. જમેાની ે મજુબ ના ઉદે્દશો 

નક્કી કયાથ છે. 

ગરીબીનાબ દી 

શ ન્ય ભ ખમરાનો આંક  

સારુ અન ેસુખરુપ આરોગ્ય  

ગુણિતા યુક્ત ષશક્ષણ  

જાષતય સમાનતા  

શુધ્ધ પાણી અને સ્િચ્છતા  

વ્યાજબી અને શુધ્ધ  ઊજાિ  

યોગ્ય  કાયો દ્વારા આષથિક િષૃધ્ધ  

ઉદ્યોગ: ઇનોિેશન ,આંતમાિળખાષકય 

સુષિધા  

અસમાનતામા ઘટાડો  

ટકાઉ શહેરો અન ેસમદુાયો  

યોગ્ય  િપરાશ અન ેઉત્પાદન  પ્રષિયા  

ક્લાયમેટ એક્શન  

ટકાઉ જળ સંસાધનો અન ેજળ્જજીિન  

ટકાઉ જમીન અને જંગલો  

શાંષત ,ન્યાય અન ેમજ્બ ત સંસ્થાનો  

તથા આ ઉદેશો માટે સષિય જન ભાગીદારી  

ગાંધીજી ના મત,ે “કુદરત દરરોજ એટલ ુ

ઉત્પાદન કર ેછે જરે્ી માિસ પોતાની જરુરત 

સંતોષી શકે. પ્રત્યકે વ્યવિ પોતાની િાથતવિક 

જરુવરયાત પરૂતુ લઇ લે અને બાકીનુ બીજા 

માટે છોડીદે તો આ પૃથ્િી પર કોઇ વનધથન કે 

ભૂખ્યુ  રહેશે નહી.(ગાંધી - 1930) આ બાબત 

સંપોવષત વિકાસ સાર્ે સકંળાયેલી છે.”-ગાંધી 

વિ ારધારા ગ્રામીિ પ્રશ્નોના વનરાકરિ માટે 

ગ્રામ થિરાજ્ના વસધ્ધાંતો પર આધાર રાખે છે. 

 ૈતન્ય ભટ્ટ(2011)  ‘નોખી માટીના વદિડા ‘ 

પુથતક્મા સજીિ ખેતી, કૃવષ ઓજાર 

,ગ્રામોત્ર્ાન, જઅેિી આવર્થક અન ે

આરોગ્ય,વશક્ષિ જિેી સામાવજક બાબતોનો 

સમાિેશ કયો છે જ ેટકાઉ વિકાસના  લક્ષ્ાંકો 

અને ગાંધી વિ ાર સરિીને દશાથિે છે. 

લોકેશ જનૈ (2016) ‘ગ્રાવમિ લોકોની 

બદલાતી ઉપભોગ વુ્રવિ અન ે તેની સમ્પોવષત 

વિકાસ ઉપર અસર ‘ મા જિાવ્યા મજુબ 

ગ્રાવમિ બજારો વિકવસત ર્ાય તે માટે 

સમાજ,સરકાર અને થિૈવછક સંથર્ાઓ દ્વારા 

થિાર્થ રવહત વિિેક પૂિથ પ્રયાસો હાર્ ધરાિા 

જોઇએ. 

ગાંધીજીના  આષથિક ષિચારો અન ે

સમપોષિત ષિકાસના લક્ષ્ાકંો : 

િાલીપણાનો ષસધ્ધાંત :  

ગાંધીજીનો િાલીપિાનો વસધ્ધાંત જિાિે છે 

કી આપિે  આપિી જરુવરયાત જટેલ ુ જ 

િાપરિુ અને િધારાના માવલક નવહ પિ ટરથટી  

બની અન ેતેનો સમાજ્ના અન્ય િવં તો માટે કે 

િધ ુઉત્પાદન, રોજગારી અર્ે ઉપયોગ કરિો જ ે

ર્ી સૌનો વિકાસ ર્ાય અને દેશમા રોજગારી 

અને ઉત્પાદન િધ ે સમ્પોવષત વિકાસના 

લોકભાગીદારી, રોજગાવર સજથન, િવં તો મટેન ુ

વ્યિથર્ાપન અને સમાનતાના લક્ષ્ાંકો આ 

ખ્યાલ સાર્ે મળતા આિે છે. 

યાંત્રીકરણ : 

ગાંધીજી  યંત્રોના વિરોધી નહતા પરંતુ યંત્રોના 

ઉપયોગર્ી શ્રમ બેકાર બને તો આિ ુ

યાંત્રીકરિ દેશના વિકાસ નહી પિ વિનાશ 

કરશે તેિુ ગાંધીજી માનતા હતા.યંત્રોનો 

િપરાશ મયાથવદત રીતે ર્િો જોઈએ યંત્રો 

માનિને ઉપકારક હોિા જોઈએ મનુષ્યયંત્રોનો 

ગુલામ બનાિો જોઈએ નહી. 

ષિકેષન્િત વ્યિસ્થા  

વિકેવન્િત વ્યિથર્ા અંગે ગાધંીજી માને છે કે 

ગ્રામોદ્વાર ર્શે તો જ સા ું થિરાજ્ય 

આિશે.જો દેશને થિાિલ ંબી અન ે

આત્મવનભથર બનાિિો હોય તો વિકેવન્િત 

અર્થવ્યિથર્ા જરૂરી છે વિકેવન્િત વ્યિથર્ા 

ગ્રામીિ ઉદ્યોગ, કુટીર ઉદ્યોગ ની વહમાયત 



Research Guru: Volume-16, Issue-4, March-2023 (ISSN:2349-266X) 

Page | 40  

Research Guru: Online Journal of Multidisciplinary Subjects (Peer Reviewed) 

દ્વારા આવર્થક વિષમતા દૂર કરિાની વહમાયત 

કરી છે. 

માનિીય-મૂલ્ડયો,નવૈતકતા,સ્ત્રીસશવિકરિ , 

બેરોજગારી વનિારિ (ખાદી વ્યિસાયની 

વહમાયત),થિાિલંબન, સાદગી ,સમાનતા અન ે

અંત્યોદય સાર્નેો વિકાસ . 

ગાંધીજીના ષિચારોને સમપોષિત ષિકાસ  

• . ગાંધીજીએ આરોગ્યને પોતાની 

"સૌર્ી મોટી સપંવિ, " તરીકે ગણયું હતંુ. તેમિ ે

ઉલ્ડલેખ કયો હતો કે, ભૂખમરો નાબૂદ 

કરિામાટે લોકોએ આરોગ્યપ્રદ આહાર લેિો 

જોઈએ. આ ઘોષિા આપિી િતથમાન 

અનુભૂવત પહેલાનંી છે કે, જમે જમે આપિ ે

ભૂખને નાબદૂ કરીએ છીએ, તેમ તેમ આપિ ે

પોષિની ખાતરી કરિાની જરૂર છે, ખાસ 

કરીને બાળકો માટે. 

• તે જ સમયે, મહાત્મા માનતા હતા કે 

વશક્ષિ એ પવરિતથનનું નોધંપાત્ર  ાલકબળ છે. 

તેમના માટે, વશક્ષિ એ "જીિન-સમયની 

ઘટના" છે, "વનરક્ષરતાને દૂર કરિી, તે જરૂરી 

નર્ી કે સંપિૂથ વશક્ષિ હોય". તેના માટે 

વશક્ષિનું માપ એ વ્યવિની આંતવરક ભલાઈ 

અર્િા સંભાિનાઓની જાહેર ર્યેલી માત્રા 

હતી. 

• આજકાલ, સામાન્ય રીતે અને ખાસ 

કરીને એસડીજીમા ંઆપિા વિકાસ પ્રિ નમા ં

જાવતય  સમાનતા એ એક સથુર્ાવપત ધારિા 

છે. ગાંધીજીના િવિકોિમાં પિ જાવતય  

સમાનતાની વ ંતા જોિા મળતી  હતી. લગભગ 

એક સદી પહેલાં તેમિે કહ્યું હતંુ, "આપિ ેએિુ ં

ન કહેિું જોઈએ કે સ્ત્રીઓ પુરુષો કરતા ં

ઊતરતી કક્ષાની હોય છે. તે બદનક્ષી હશે અન ે

તે પાપ છે." હકીકતમાં, તેમિે સ્ત્રીઓ માટેના 

વશક્ષિ અને તેમની સામાવજક વથર્વત વિશ ે

ખૂબ વિથતૃત િાત કરી. તેમિે ઉલ્ડલેખ કયો 

હતો કે, "જ ેવદિસે આપિે એમ કહી શકીશું કે 

આપિી મવહલાઓ રાત્ર ેરથતા પર સરુવક્ષત છે 

– એ જ વદિસે આપિે જાવતય  સમાનતા પ્રાપ્ત 

કરી છે." તે જ બતાિે છે કે ગાંધીજી તેમના 

સમય કરતા કેટલા આગળ હતા. 

• સામાવજક-આવર્થક વિકાસન ે આિક, 

રોજગારી, ટેકનોલોજી અને નિીનતાર્ી િેગ 

મળે છે. "પૂિથ રોજગાર" અને "લઘિુમ 

આિક"ના આધવુનક ખ્યાલો પિ ગાંધીજીના 

વિ ારોમાં વ્યકત ર્યેલા જોિા મળતા 

હતા.તેમિે કહ્યું કે, "હંુ ર્ોડા લોકો માટે 

રોજગાર નર્ી ઇચ્છતો, હંુ જનતા માટે રોજગાર 

ઇચ્છંુ છંુ." જટેકાઉ વિકાસ  (SDGs) સાર્ે ખૂબ 

જ સુસંગત છે, જ્યાર ે તેમિે કહ્યું હતંુ કે, 

"આપિે લોકોને એક સારા કાયથના આધાર ે

યોગ્ય ભોજન આપિાની જરૂર છે, જરૂરી નર્ી 

કે તે સખાિત પર આધાવરત હોય". 

•  રખો  અન ે લઘુઉદ્યોગો પ્રત્ય ે 

ગાંધીજીનો થપિ મોહ પિ યોગ્ય રીતે 

સમજિાની જરૂર છે. તેમના માટે ટેકનોલોજી 

અને નિીનતાનો ઉપયોગ લોકોની સેિામા ં

કરિો પડશ ે અને રોજગારીની વ્યાપક 

શક્યતાઓ ઊભી કરિી પડશે. લોકોને તેમની 

નોકરીઓમાંર્ી છૂટા કરિા અને ર્ોડા લોકો 

માટે નફો પેદા કરિાના સાધન તરીકે તેનો 

ઉપયોગ નર્િો જોઈએ .  

• તેમિે ગ્રામીિ રોજગાર અને નાના 

પાયાના ઉદ્યોગોને ગરીબી નાબદૂીના સાધન 

તરીકે જોયા, ગ્રામીિ વિથતારોને શહેરી 

વિથતારોની સમકક્ષ લાવ્યા, અને િધુ અગત્યનુ ં

"વિકાસને થર્ાવનક બનાિિું"  ટેકનોલોજી 

અને નિીનતાની સંભવિતતા પ્રત્યે સંિદેનશીલ 

રહેિું; તેમિે કહ્યું હતંુ કે, "પ્રકૃવત અને તમામ 

સમાજની પ્રદાન કરિાની કે માગ કરિાની 

અમયાથવદત ક્ષમતાનુ ં ટેકનોલોજીકલ 

ઇનોિશેન મારફતે સપંિૂથ પિે પરીક્ષિ 

કરિાનું બાકી છે." 

• ગાંધીજી કાયદાના શાસન અન ે

લોકતાવંત્રક રાજનીવતમાં દૃઢ વિશ્વાસ ધરાિતા 

હતા.  તે રંગભેદ સામે લડયા હતા; તેના દ્વારા તે 

તેના પોતાના સદંભથમાં માનિાવધકાર થર્ાવપત 

કરિા માંગતા  હતા . તેમના માટે, કાયદાનુ ં

શાસન અવહંસા, શાંવતપિૂથ સહ-અવથતત્િ અન ે

સવહષ્િુતા દ્વારા પ્રગટ ર્યું હતંુ. તેમિે કહ્યું, 

"જો તમે ખરખેર માનતા હો કે તમારા વિ ારો 

બીજાઓ કરતા ં િધ ુ સારા છે, તો તમાર ે

બીજાના વિ ારો સહન કરિા જોઈએ." આ 

વિ ાર પિ , એસડીજીમાં પ્રવતવબવંબત ર્ાય 

છે, વિકાસના નિા વસદ્ાંતો સમર્થન આપે છે 

કે કાયદાઓ અને જિાબદારીનું શાસન, માત્ર 
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દેશની અદંર જ નહી,ં પરંતુ દેશો િચ્  ેથર્ાવપત 

કરિું પડશે. 

તારણ : 

ગાંધીજીએ કહ્યું હતંુ કે, "જ્યાર ેતમે તેમના માટે 

કંઈક કરો છો ત્યાર ેતમાર ેસૌર્ી નબળા અન ે

ગરીબ લોકોનો ધ્યાનમાં રાખિા  જોઈએ,." 

તેઓ અહી ં માવલકી, સશવિકરિ અન ે

એકતા વિશે િાત કર ે છે. એકતા અન ે

ભાગીદારીનો ગાંધીિાદી વિ ાર બીજા 

વિશ્વયુદ્ દરવમયાન ફાસીિાદ સામનેી સંયુિ 

લડતના સદંભથમાં િસાહતી શવિ સાર્નેા 

તેમના સંબંધો દ્વારા શે્રષ્ઠ રીતે વ્યિ કરિામા ં

આિે છે. િષથ 2030ની કાયથસૂવ  હેઠળ, 

ગરીબી, ભેદભાિ અને અન્યાયના દુશ્મન સામ,ે 

વિકાસ અન ે શાસનમાળખામા ં કોઈ પિ 

પ્રકારના તફાિતને ધ્યાનમાં લીધા વિના, 

વિશ્વિસુધિૈ  કુટંુબકમની ભાિના સાર્ે એક 

બને  તેિું ઇચ્છનીય છે.મહાત્માગાંધીના મત,ે  

દુવનયાને "વસદ્ાંતો વિનાના રાજકારિ" અન ે

"નૈવતકતા વિનાના િાવિજ્ય" ર્ી દૂર કરિી 

પડશે.અને શુભલાભના અર્થશાસ્ત્રન ે

અપનાિિું પડશે. માનિતાને મહત્િ આપિુ ં

પડશે. એકંદર ે ટકાઉ વિકાસના ખ્યાલમા ં

ગાંધીજીના વિ ારો નો સમાિેશ ર્યેલો જોિા 

મળે છે.અથતુ .... 
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